
TALLERES EN PREVENCION DE CONSUMO DE SPA COMO ESTRATEGIA DE FACTORES PROTECTORES 

DE PREVENCION 

 
 
se realizaron acciones de promoción y prevención al consumo de sustancias psicoactivas a niñas, 
niños y adolescentes de  las instituciones educativas  Técnico san José  del municipio de Ibagué a un 
grupo de  40 estudiantes del Grado quinto el grupo estaba conformado por 25 niños y 15 niñas, en 
edades entre 10 y 14 años, los estudiantes participaron activamente de la charla y expusieron sus 
puntos de vista frente al consumo de sustancias psicoactivas,  también se dio una charla más extensa 
en la Institución educativa Celmira Huertas del municipio de Ibagué a los estudiantes de los grados 
sesto a 11 quienes estuvieron acompañados de los profesores y profesoras de cada grado esta charla 
se complementó con el apoyo del Psicólogo Fredy de la policía Metropolitana de  infancia y 
adolescencia de Ibagué Tolima. Allí participaron aproximadamente 280 estudiantes en un 
porcentaje del 50% de niñas y el otro 50% niños o jóvenes del grupo total que se encuentran en 
edades entre 11 y 18 años. 

   

  
 



  
 


